Wir beraten Sie gern

Mit einer Stromsparberatung fur Ihren Haushalt
behalten Sie die Kosten im Blick.

Wir helfen Ihnen Ihre Stromfresser zu entdecken.
Sprechen Sie uns an:

EnergieBeratung Sabath

Dipl.-Ing. Silke Sabath

HufstraBe 32
46562 Voerde

NGNS Mobil: 0163 - 50 85 475
Email:
Energieberatung@silkesabath.de

Internet:
www.silkesabath.de

Aber nicht nur Stromkosten reien groRe Locher in
den Geldbeutel, auch Heizkosten und Kraftstoffe
verschlingen ein Vermdgen.

Bis zu zwei Monatsgehalter im Jahr geben deutsche
Haushalte fiir Energiekosten aus.

Hier schlummert ein ungeahntes Einsparpotential.

Weitere Leistungen

- Thermografie

- Energiesparberatung fiir Wohngeb&ude (BAFA)
- Energieberatung fur Nicht-Wohngebaude

- Energieausweis (EnEV)

- Fordermittelberatung (KFW)

- Ursachenermittlung bei Schimmelbildung

Bildnachweis: fotolia

Stromsparberatung

Strom clever nutzen
Kosten senken



Den Energiefressern auf der Spur

Wecker, Licht, Kaffeemaschine - schon das Aufstehen
wirde ohne Strom schwerfallen. Doch elektrische
Energie wird immer teurer. Sparen will jeder.

Doch das funktioniert nur, wenn bekannt ist, wo der
meiste Strom verbraucht wird.

Der Stromzahler kocht mit

Kochen ohne Deckel dauert
nicht nur langer, es kostet
auch bis zu dreimal mehr
Strom.

nie halb leer einschalten. ,-.'-,ﬂ
Sie brauchen auch mit (@

G
halber Ladung die volle L =
Energiemenge.

Kuhlschrank und Gefriertruhe
gehdren zu den groften
Stromfressern. Sie sollten in
maoglichst kithler Umgebung
stehen und regelmafiig
abgetaut werden.

Helligkeit mit Schattenseite

Eine Lampe ist kaum der Rede wert,
aber meist brennen mehrere Lichter
und sie brennen lang.

10 - 20 % des gesamten

Strombedarfs verursacht \ J
die Beleuchtung. Moderne e
Leuchtmittel wie LEDs oder '
Energiesparlampen reduzieren

den Verbrauch um vier finftel.

Im Keller surrt das Grauen

- Alte Heizungspumpen
| bieten das grofiite

| Einsparpotential unter
allen grofRen Elektro-
geraten im Haushalt.

Kleinvieh macht auch Mist

Netzgerate missen fur den Hersteller nur
billig sein, nicht sparsam. Vermeiden Sie
daher unnétigen
Dauerbetrieb von
Ladegeraten. Uberlegen
Sie daher was wirklich
gebraucht wird.




